


	

"ǳခǲငǻǺǳဆǮငǻǳကǮငǻǺ	 တစǻǳယǮကǻဟǮ	 မǯမǯစǾမǻǺရညǻမǼǮǺကǯǱ	 ɖဖညǻǹ

ဆညǻǺǳပǺမယǻǹ	လȀမǼǮǺ	နǴƄ	ဝနǻǺရǸထǮǺ	ရပǲတယǻ။	မǯမǯအရညǻအခǼငǻǺကǯǱ	

အကǴɖဖတǻရǮမǿǮ	ǑǯǱǺသǮǺǳɖဖǮငǻǹမǿနǻစǾǮ	အကǴɖဖတǻȽǯǱငǻမǿ	လညǻǺ	အǴဒǲမǼǯǙǺ

ɖဖစǻလǮမǿǮ	ပǲ"

	





	

ပǲဝǴလǻမȀမǼǮǺ	ဟȀသညǻ

	

ေကာလငး်ပါဝဲလသ်ည်	တကယ်ကုိ	ထးူြခားေသာ	 အသက်ေမးွဘဝ

ကုိ	ရရိှခစံားခဲ့သြူဖစသ်ည်	။	သသူည်	ေရေြပာငး်ေနထိုငသ်မူျား	၏	ပုံြပင်

ထမဲ	ှကေလးတစေ်ယာက်လို	လမူျိးြဖစသ်ည်	 ။	သူမာှ	ခိုငမ်ာအားေကာ

ငး်ေသာ	တနဖ်ိုးများ	ရိှသ	ူြဖစ၏်။	အလပုကုိ်အလနွ်ကိးစားသည်	။	စည်

ကမး်ကုိ	 လိုက်နာ၏။	 သမူတေူသာစမံျား	 ရိှသည်	 ။	 လနွစ်ာွုိးေြဖာင့်

ေသာ	ကုိယ်ကျင့်သလီရိှသလူည်း	ြဖစသ်ည်	။	ယေနေခတတ်ငွ်	သူကုိ	အ

ေမရိကနလ်မူျိး	စစသ်ားအားလုံးက	သရဲူေကာငး်တစဦ်းအြဖစ	်​ြမင်က

သည်	 ။	 အေမရိကနလ်မူျိး	 မဟုတသ်မူျားကလည်း	 အလားတပူင်

​ြမင်ကသည်	။	သသူည်	အေမရိကန်ိုငင်တံငွ	်ေပခဲ့ဖးူသမ	အေကာငး်

ဆုံး	ေခါငး်ေဆာငေ်တထွတဲငွ်	တစဦ်းအပါအဝင	်ြဖစသ်ည်	။

ပါဝဲလသ်ည်	 ၁၉၉၃ခုစှ	် စက်တငဘ်ာလတငွ	် စစတ်ပမ်	ှ အနားယူ

လိုက်သည်	။	သအူနားယူလိုက်ချနိတ်ငွ	်သူမာှ	ဂဏုထ်းူဘဲွထးူေတ	ွတစ်

သတီစတ်နး်ကီးငှ့်	ြဖစသ်ည်	။	သ၏ူ	စစသ်ားဘဝတငွ	်သသူည်	တပစ်ု

ကေလး	တစခ်မု	ှသည်	 ကီးမားေသာ	တပရ်ငး်တပဖ်ွဲေတအွထ	ိ ကီးက

ပ်န်ကား	ဦးေဆာငရ်သည့်	အလပုေ်တအွမျိးမျိးကုိ	လပုခ်ဲ့ံုမမက	အ

ေမရိကန	် ကည်း၊ေရ၊ေလ	တပဖ်ွဲများကုိ	စစပ်ွဲကီးများ	 ၊ေဒသရ	တိုက်

ပွဲများ	 ငှ့်	 လသူားချငး်ဆိုငရ်ာ	 လပုင်နး်များကုိပါ	 ဦးေဆာငခ်ဲ့ရာ၌	 အ

ေရးပါ	အချက်အချာကျသ	ူတစဦ်းလည်း	ြဖစခ်ဲ့သည်	။

စစတ်ပမ်ာှ	အငမိး်စားယူပးီမှ	သရူယူခဲ့ရေသာ	အသက်ေမးွဘဝမာှ	

လည်း	အားကျစရာ	ေကာငး်လေှပသည်	။	သသူည်	လအူများ	တို	အား	



ေဟာေြပာေသာ	လပုင်နး်မျိးမှ	သည်	များ	စာွေသာ	အေရးပါသည့်	ေကာ်

ပိုေရးရှငး်ကီးများ	၏	ဘုတအ်ဖွဲများ	တငွ်	လည်း	အမ​ထမး်ေဆာငခ်ဲ့သ

ည်	။	အေမရိကန်ိုငင်၏ံ	ပေရာမစေ်ဖာငေ်ဒးရှငး်လို	အြမတအ်စနွး်ရယူ

ဖို	 မဟုတေ်သာ	အဖွဲအစည်းမျိးတငွ	်လည်း	 ဥကလပုခ်ဲ့သည်	 ။	ထိုသို

ေသာ	လပုင်နး်အေတွအကမံျား	 ၊	အရည်အချငး်များေကာင့်	ပင	်သသူ

ည်	၂၀၀၁ခုစှ်	ဇနန်ဝါရီလတငွ်	သမတဘွတရ်ှ်၏	အစိုးရထ၌ဲ	ိုငင်ြံခား

ေရးဝန်ကီးအြဖစ	်ခန်ထားခရံသည်	။

ေကာလငး်ပါဝဲလ်ငှ့်	 သ၏ူ	 အေတးွအေခ၊	 အယူအဆများကုိ	 ေလ့

လာကည့်မည်ဆိုပါက	 သသူည်	 လက်ေတွကျင့်သုံးမ​များကုိ	 ယံုကည်

ေထာက်ခသံြူဖစေ်ကာငး်	 ထငရှ်ားစာွ	 ေတွရေပမည်။	 လက်ေတွကျင့်

သုံးမ​များ	ဆို၍	လယ်ွလသှည်	မထငပ်ါငှ့်	။	စတိကူ်းများ	၊	ေခါငး်ေဆာင်

မ​	အေလအ့ထများ	ငှ့်	အြခားအြခား	အကျင့်စုိက်များ	တို	သည်	ေခါငး်

ေဆာငမ်​ေကာငး်၏	လကဏာများကုိ	ထငဟ်ပြ်ပလျက်ရိှသည်	။	၂၀၁၁	

ခုစှ	်၊	စက်တငဘ်ာလ	တိုက်ခိုက်မ​ကီး	ြဖစခ်ဲ့ပးီ	ေနာက်ေနာငတ်ငွ	်ဤ

သိုေသာ	 အကမး်ဖက်	 တိုက်ခိုက်မ​များကုိ	 တားဆးီိုငေ်ရး

ကိးပမး်မ​များ	တငွ	်ပါဝဲလသ်ည်	အချက်အချာကျ၍	အေရးပါေသာ	ပဂုိ

လတ်စဦ်းအြဖစ်	ေပထက်ွလာခဲ့သည်	။	ဤသိုေသာ	အကျပအ်တည်း	အ

ေြခအေနမျိးတငွ်	 ကလံာရေသာ	စစပ်ွဲပုံစံ	အသစတ်စခ်ကုို	ဆင်ဲရာ၌	

ပါဝဲလသ်ည်	ကန်ပတ်ို	ယခငက်	သူကုိ	ဤလိုေနရာတငွ	်ေတွခဲ့ဖးူမည်	

မဟုတသ်ည့်	 ငလျင၏်	 ဗဟုိေနရာလို	 အချက်အချာေနရာတငွ်	 ေရာက်

လာြခငး်ြဖစသ်ည်	။	သူကုိ	ကည့်လိုက်ပါက	သသူည်	တည်တည်ငမိ်ငမိ်

ငှ့်	စတိေ်အးလက်ေအးပုံမျိး၊	ေလးစားအထင်ကီးဖယ်ွ	အသင့်ြပငထ်ား

သည့်	 ပုံမျိးကုိသာေတွရသည်	 ။	 သသူည်	 ယခင့်ယခင	် ဆယ်စုစှမ်ျား

စာွကတည်းက	ဤသိုေသာ	အရာများကုိ	အဏကည့်	မနှေ်ြပာငး်အမျိး



မျိးေအာက်တငွ	် ကည့်လာခဲ့ဖးူသက့ဲသို	 ရိှေနသည်	 ။	 စည်းမျဉး်ေတကွ	

သသိသိာသာကီး	 ေြပာငး်လခဲဲ့ပ	ီ ြဖစ၏်။	 သိုရာတငွ	် ြပည်သလူထူ၏ု

အြမငတ်ငွ်	 မူ	 ပါဝဲလက်	 မေြပာငး်ပါ။	 သ၏ူ	 ေခါငး်ေဆာငမ်​

လမး်ြပအိမေ်ြမာငသ်ည်	 နဂိုအတိုငး်ပင	် မနှက်နစ်ာွ	 ြပသလျက်	 ရိှေနဆဲ

ြဖစေ်လ၏။

ေခါငး်ေဆာငမ်​ပညာရပ၌်	ေအာက်တငွ်	ေဖာ်ြပလတံေသာ	သငခ်နး်

စာ	တို	သည်	ပါဝဲလစ်ည်းမျဉး်များ	The	Powell	Principles	 ကုိ	ပုံကမး်

ထတုြ်ပလိုက်ြခငး်	 ြဖစေ်ပသည်	။	ယငး်တို	မာှ	သ၏ူ	အသက်ေမးွမ​	ဘဝ

တစေ်လာက်လုံး၌	ပါဝဲလလ်က်ေတွကျင့်သုံးလာခဲ့သည့်	ရည်မနှး်ချက်ှ

င့်	လအူများကုိ	အေြခြပေသာ	ေခါငး်ေဆာငမ်​ဆိုငရ်ာ	သငခ်နး်စာများ	(

ဝါ)	ပါဝဲလစ်ည်းမျဉး်များ	ြဖစ်ကေပသည်	။	ဤ	ပါဝဲလစ်ည်းမျဉး်များ	ပင်

စမွး်ေဆာငမ်​ေကာငး်မျိးငှ့်	ယှဉ်ပိငမ်​ြဖင့်	အိုငရ်ေသာ	ေအာငြ်မငမ်​	ပုံ

စမံျိးသို	ေြပာငး်ေပးိုငခ်ဲ့ြခငး်	ြဖစေ်ပသည်	။

စာဖတသ်သူည်	စးီပာွးေရးလပုင်နး်ငယ်	ကေလးတစခ်ကုို	လည်ပတ်

လပုကုိ်ငေ်နသည်	 ပြဲဖစြ်ဖစ၊်	အမျိးသား	အေစာင့်တပ်ကီးကုိ	 ကီးကပ်

အုပခ်ျပေ်နရသည်	 ပြဲဖစြ်ဖစ	်ယခေုဖာ်ြပမည့်	 ေခါငး်ေဆာငမ်​	သငခ်နး်

စာများက	စာဖတသ်၏ူ	ေခါငး်ေဆာငမ်​	အရည်အချငး်ေကာငး်များကုိ	ြမ

င့်တငေ်ပးလမိ့်မည်	ြဖစသ်ည်	။	ထိုသငခ်နး်စာများကုိ	သင်ကေံနရေသာ

အေြခအေနတငွ	်လက်ေတွဘယ်ပုံ	ကျင့်သုံး	သာွးရမည်	ဟူေသာ	ပညာ

ကုိလည်း	ေပးကေပလမိ့်မည်။

	

"စမီခံန်ခွဲမ​	အလယ်ွေလးပါ၊	ေခါငး်ေဆာငမ်​	ပညာက	ပဂုိလေ်ရး	ဆ

က်ဆမံ​မှ	ေန၍	လေူတရဲွ	စတိဓ်ာတကုိ်	ေစေ့ဆာ်ေပးပးီ	ရာခိုင်ှနး်	၁၀



၀	ေအာငြ်မငမ်​	ထက်ွေပလာေအာင်	လပုေ်ပးြခငး်	ြဖစပ်ါတယ်။"

	

*****



(မǿǮǺ)ကပǻဖǮǺǳတǾကǯǱ	အǮǺမǳပǺပǲȽǿငǻǹ

(မǿနǻ)မတȀဆနǻƄကǼငǻသညǻǹ	အယȀအဆမǼǮǺကǯǱ	ɖမƂငǻǹတငǻǳပǺပǲ

	

ယေနကမာကီးမာှ	စတိကူ်းေတွ	အယူအဆေတကွ	အေရးကီးသည်	

ဟု	ပါဝဲလက်ေြပာပါသည်	 ။	အငပ်ါယာကီးေတကုိွ	တည်ေဆာက်ေပးို

ငသ်ည်	မာှ	လည်း	စတိကူ်းအယူအဆေတကွြဖစသ်ည်	။	အငပ်ါယာကီး

ေတွ	 ပိကျသာွးေစတာလည်း	စတိကူ်းအယူအဆေတပွင။်	ေအာငြ်မငဖ်ို	

ဆိုလင	်ေခါငး်ေဆာငမ်ျား	သည်	သတူို	ဦးေဆာငသ်ာွးရမည့်	လေူတ၏ွ	

အေကာငး်ဆုံးစတိကူ်းေတ၊ွ	အေကာငး်ဆုံး	အယူအဆေတွငှ့်	အမသဲြဖ

င့်	 ထေိတွေနေအာင	် သတရိှိရိှြဖင့်	 လပုကုိ်ငေ်နရမည်	 ြဖစ၏်။	 ေခါငး်

ေဆာငြ်ဖစသ်ူ	 ေဆာငရွ်က်ေနေသာ	 အဖွဲအစည်းသည်	 ဤလေူကာငး်

ေတကုိွ	လသူစေ်တအွြဖစ်	စေုဆာငး်၍	ေလက့ျင့်သငတ်နး်ေပးြခငး်	ကိစ

တို	တငွ်	အရငး်အြမစေ်တ	ွအေတာ်များများကုိ	ရငး်ှီးြမပ်ှံ၍	ေပးထား

ခဲ့ပးီ	မဟုတေ်လာ။	သိုြဖစသ်ည်	ဆိုပါက	မမိိ	ေဆာငရွ်က်ေနရေသာ	အ

ဖွဲအစည်းအေနြဖင့်	 ရငး်ှီးြမပ်ှံထားသည့်	 အေပမှ	 အကျိးအြမတ်

ေတာ့	မရသင့်ပါေလာ။	အဖွဲအစည်းတစခ်၏ု	ေခါငး်ေဆာငမ်ျား	သည်	စိ

တကူ်းေကာငး်	အယူအဆေကာငး်ေတကုိွ	အမမဲြပတ	်ရှာေဖမွေနသင့်ပါ

ေလာ။

ေခါငး်ေဆာငမ်​ဟူသည်	 သက်သာေချာငခ်ျမိ​	 ဘားခလတု	် တပဆ်င်

ေပးသည့်	 ြဖစစ်ဉမ်သာမဟုတ၊်	စတိကူ်းအယူအဆေတ	ွ ရိတသ်မိး်နည်း



မသာ	မဟုတပ်ါ၊	ေခါငး်ေဆာငမ်​ဆိုတာ	လေူတ	ွပါဝငေ်နရေသာ	ထိုလူ

ေတကွ	မမိတိို	၏	စတိကူ်းအယူအဆများကုိ	ပုံေဖာ်ေပးရာတငွ်	ပါဝငေ်န

ရေသာ	လပုင်နး်စဉတ်စရ်ပြ်ဖစသ်ည်	။	ထိုပါဝငေ်ဆာငရွ်က်ေနကေသာ

လေူတအွား	 ဆိုငရ်ာဆိုငရ်ာ	 တာဝနအ်သးီသးီကုိ	 ယူေစရန	် ြပေပးရ

ေသာ	လပုင်နး်စဉ	်တစရ်ပလ်ည်း	ြဖစပ်ါသည်	။	တကယ်ပါ၊

	



	

ေခါငး်ေဆာငဟူ်သည်	 ပိုက်လိုငး်တစခ်ကုို	 ဖငွ့်ေပးလိုက်ေသာအားြဖ

င့်	ထိုပိုက်အတငွး်မာှ	မတဆူန်ကျငေ်သာ	စတိဝ်ငစ်ားဖယ်ွ	အေတးွအြမင်

ေတကုိွ	ပနး်ထက်ွလာေအာင	်ခလတုကုိ်	ေကာငး်စာွ	လတေ်ပးိုငရ်မည်

ြဖစပ်ါသည်	။	သိုရာတငွ်	အိမ	ရည်မနှး်ချက်ကမ	ူအဖွဲအစည်းထမဲ	ှလူ

ေတကွ	ြပဿနာေတကုိွ	ဖငွ့်အနလ်ာဖို	မသာ	မဟုတဘဲ်	ထိုြပဿနာေတွ

ကုိ	 ဘယ်ပုံေြဖရှငး်သာွးသင့်သည်	 ဟူေသာ	 နည်းလမး်ကုိပါ

စဉး်စားလာကေအာင်	ြပေပးိုငရ်မည်	ြဖစပ်ါ၏။

ေအာက်ေြခအထ	ိ စဉး်စားမည်ဆိုပါက	 ကုမဏတီစခ်၏ု	 ေအာငြ်မင်

မ​သည်	ထိုကုမဏ၏ီ	ပစည်းပစယဆိုငရ်ာ၊	ေငေွကးဆိုငရ်ာ	အဖိုးတနပ်

စည်းများက	စတိကူ်းအယူအဆ	ထတုေ်ပးရာ	အေြခခြံဖစေ်သာ	လေူတွ

ေလာက်	 အေရးမပါလေှတာ့ေပ။	 အေရးကီးေသာ	 ြပဿနာမာှ	ေကာ်ပို

ေရးရှငး်တည်းဟူေသာ	 ဒယ်အုိးထမဲ	ှ လက်ေတွအလပုလ်ပု၍်	 ြဖစ်ိုင်

ေသာ	 ၊	 အများက	 စတိတ်ကုိူယ်တ	ူ ရရိှထားေသာ	လတဆ်တဆ်နး်သစ်

သည့်	 စတိကူ်းအယူအဆေတ	ွ အဘယ်မ	 ေဝကျလာိုငပ်ါမည်လဟူဲ

ေသာ	ြပဿနာြဖစသ်ည်	။

ကုမဏေီတ	ွအများ	အြပားတို	၌	အေရးကီးေသာ	ဆုံးြဖတခ်ျက်များ

ကုိ	 ပတိထ်ားေသာ	 တခံါးများ	 ၏	 ေနာက်ကွယ်တငွ	် ြပကသည်	 ။	 အ့ံ

အားသင့်ဖယ်ွေကာငး်သည်	မာှ	ေအာက်ေြခက	တက်လာေသာ	စတိကူ်း	

အကံာဏေ်တကွ	 မပါသေလာက်	 နည်းကြခငး်	 ြဖစ၏်။	 အေရးကီး

ေသာ	သတငး်အချက်အလက်များကုိ	စမီခံန်ခွဲေရး	ရာထးူ	နမိ့်ြမင့်	အဆ

င့်ဆင့်၌	သးီြခားသတမ်တှထ်ားေသာ	အဆင့်တငွ်	သာ	သိုမဟုတ	်သသိင့်

သထိိုက်သတူို	 ကွက်ကွက်ကေလးအတက်ွ	သတမ်တှထ်ားေသာ	အခနး်



တငွး်၌	သာ	သိုမှီးထားေပသည်	။	များ	စာွေသာ	ကိစတို	၌	အဖွဲအစည်း

သည်	ကကီးဌာနမ	ှအေတာ်ဆုံးလေူတကွ	ခေခးွဌာနတငွ	်ဘာေတလွပု်

ေနမနှး်ကုိ	 စဉး်စား၍	 မရိုငေ်လာက်ေအာငပ်င်	 နရံံအတားအဆးီေတွ	

ကာရံထားတတေ်လသည်	။

ထိုအခါ	 ေြမာက်ြမားလစှာွေသာ	 အဖွဲအစည်းေတသွည်	 ကေံနရ

ေသာ	အေြခအေနငှ့်	အညီ	ြပြပငေ်ြပာငး်လယူဲြခငး်	မြပိုငေ်တာ့ေပ။	

မတဆူန်ကျငေ်သာ	 အေတးွအေခေတ	ွ မရိှသည့်	 အခါ	 အဖွဲအစည်းသ

ည်	တိုးတက်မ​မရိှေတာ့ဘဲ	တန်သာွးေတာ့သည်	 ။	အဖွဲအစည်းတစရ်ပ်

သည်	ေသးွခနု်ှနး်	တိုးေနရန	်ဆဆူညံူညံ	အသဗံလေံတွငှ့်	တထီငွဆ်

နး်သစမ်​	 ြဖစေ်စိုငေ်သာ	အေတးွအေခ	အယူအဆ	ြငငး်ခုံြခငး်ေတကုိွ	

အသုံးြပရမည်	 ြဖစသ်ည်	 ။	အမနှေ်တာ့လည်း	 ေခါငး်ေဆာငမ်ျားက	ထို

သိုေသာ	ေသးွခနုတ်ိုးမ​များကုိ	မနှက်နမ်တစာွ	လက်ေချာငး်ငှ့်	ဖေိထာ

က်ထားိုငရ်မည်	 ြဖစသ်ည်	။	မတဆူန်ကျငေ်သာ	အေတးွအေခ	 ြငငး်ခုံ

မ​များ	 ေပေပါက်လာေစရန်	 အားေပးရမည့်	 နည်းလမး်သုံးသယ်ွကုိ	

ေအာက်တငွ်	ေဖာ်ြပလိုက်ပါသည်	။

ɖငငǻǺခǱǸသǸ	ဆȀဆȀညǸညǸ	စနစǻကǯǱ	အǮǺǳပǺပǲ။									။ဤနည်းကုိသုံးို

ငဖ်ို	အစဉအ်လာအားြဖင့်	ကျင့်သုံးတတေ်သာ	"အကံေပးစာပုံး"ေလာက်

ငှ့်	 မပးီဘဲ	 ထိုထက်လနွေ်အာင်	 ကိးပမး်ရမည်	 ြဖစသ်ည်	 ။

အဖွဲအစည်းတစရ်ပ၏်	ေခါငး်ေဆာငသ်ည်	ေအာက်ေြခက	လေူတကုိွ	စိ

တဝ်ငစ်ားေကာငး်	၎ငး်တို	အား	ကူညီလိုေကာငး်	နည်းမျိးစုံသုံး၍	ြပသ

ရမည်၊	 ပါဝဲလက်	 "အယူအဆချငး်တို	 တိုက်မြိခငး်"ဟု	 ေခေသာ

မတကဲွူြပားေသာ	အယူအဆများ	ေပေပါက်လာေအာင	်အားေပးရမည်။

အƌကǸဉǮဏǻǳကǮငǻǺǳတǾ	ထǾကǻလǮရǮ	 ǳနရǮတǯǱငǻǺကǯǱ	 ရǿǮǳဖǾပǲ။	 ။	



အဘက်ဘက်မှ	လာေသာ	ဆက်သယ်ွမ​များကုိ	အားေပးပါ။	ထိုသိုေသာ	

ဆက်သယ်ွေြပာဆိုမ​များ	လာရာလမး်တငွ်	အဖွဲအစည်း၏	ရာထးူ	အနမိ့်

အြမင့်	အဆင့်ဆင့်မှ	သတူို	က	ဝငမ်​ပပ်ါေစငှ့်	။	ေရှတနး်ငှ့်	အနးီဆုံး

သမူျား	ထမံှ	အကံာဏ	်အယူအဆများ	ထက်ွလာေအာငြ်ပပါ၊	"အြပင်

လမူျား	"ကုိ	ေဆးွေးွပွဲများ	တငွ	်ပါဝငေ်ဆးွေးွဖို	ဖတိေ်ခပါ။

ဆကǻဆǸမǗ​အရǿǯနǻကǯǱ	နညǻǺပညǮɖဖငǻǹ	 ɖမနǻǳအǮငǻɖမƂငǻǹတငǻယȀပǲ။	 	 	 	 ။	

လတူိုငး်ပါဝင်ိုငေ်စရန	်အတက်ွ	နည်းပညာ	အသစမ်ျား	၏	စမွး်အားကုိ

အသုံးချပါ။	လိုအပေ်သာ	အရငး်အြမစမ်ျားကုိ	ရငး်ှီးြမပ်ှံ၍	သတငး်အ

ချက်အလက်တို	သည်	ဤရလဒမ်ျား	တငွ	်လတွလ်ပစ်ာွ	 စးီဆငး်ေနေစ

ေသာအားြဖင့်	 စတိပ်ိုငး်ဆိုငရ်ာ	 ရာသဦတမုျိးကုိ	 ဖနတ်းီပါ။

ထိုသိုသတငး်များ	၊	ကွနရ်က်များ	တငွ	်လတွလ်ပစ်ာွ	စးီဆငး်ေနြခငး်ကုိ	

ရနအ်ရာယ်ဟု	သေဘာမထားဘဲ	အရငး်အြမစ်	တစရ်ပအ်ြဖစ	်​ြမငပ်ါ

။

	

"ကနေ်တာ်က	အခနအ်တက်ေတပွါတဲ့	 ြငငး်ခုံမ​မျိးေတကုိွ	 ကားလို

ပါတယ်။	ကနေ်တာ်က	အခနအ်တက်ေတပွါတဲ့	ေကျာက်တုံးတစတ်ုံးအ

စား	လုံးေချာေနတဲ့	ေကျာက်တုံးကေလးမျိးေတွ	ရလာေစဖို	အတက်ွ	ကိ

စရပေ်တကုိွ	 သေဘာတူပးီ	 အေသသတပ်စတ်ာမျိး	 မလပုခ်ျငသ်လို

ညိှိငး်ပးီ	အေသသတတ်ာမျိးလည်း	မလပုလ်ိုပါဘူး။	ကနေ်တာ်က	ခင်

ဗျားတို	ဆကီ	စတိကူ်းအယူအဆေတကုိွ	ရယူလိုြခငး်သာ	ြဖစပ်ါတယ်။"

	

*****



	

	



(မǿǮǺ)လȀတǯǱငǻǺကǯǱǳကǼနပǻǳအǮငǻȽǿစǻသǯမǻǹပǲ

(မǿနǻ)လȀǳတǾကǯǱ	စǯတǻဆǯǱǺǳစဖǯǱƄ	ɖပငǻထǮǺပǲ

	

ေကာလငး်ပါဝဲလသ်ည်	တကယ်ေတာ့	လူကီးလေူကာငး်တစဦ်းပါ။	

သသူည်	ယဉေ်ကျးြခငး်၏	ြပယုဂြ်ဖစသ်ည့်	သမိေ်မွြခငး်ငှ့်	ြပည့်စုံသြူဖ

စပ်ါသည်	။	သသူည်	လေူတကုိွ	 ခမိး်ေြခာက်သည့်	အလပုမ်ျိးမာှ	စတိပ်ါ

သ	ူ မဟုတပ်ါ။	 ဘာေကာင့်	 လ။ဲ	 ဘာေကာင့်	 လ	ဲ ဆိုေသာ်	 သသူည်

လူကီးလေူကာငး်တစဦ်း	 ြဖစံု်မသာမက	 ေကာက်ေနရေသာ	 လမူျား	

သည်	 တာဝနကုိ်	 မယူရဲတတေ်ကာငး်ကုိ	 ယံုကည်ထားသူ

ြဖစေ်သာေကာင့်	ပင။်	လေူတကွ	တာဝနမ်ယူကဘူးဆိုလင်	၎ငး်တို	၏	

အဖွဲအစည်းေတသွည်	လည်း	ဆိုးကျိးရလဒ	်ခယူံရေတာ့ေကာငး်လည်း

သထိားေသာေကာင့်	ပင။်	သိုပငြ်ဖစေ်သာ်လည်း	ပါဝဲလသ်ည်	လေူတကုိွ

စတိဆ်ိုးလာေအာင	်လပုဖ်ို	လည်း	တကယ်ပင်	အသင့်ရိှေနေသာသ	ူြဖစ်

သည်	။	အဖွဲအစည်း၏	အရည်အချငး်ေကာငး်	ရလာဖို	ဆိုလင	်သသူည်	

တကယ့်ကုိ	 စတိဆ်ိုးေစသပူါ။	 ယဉလ်ည်း	 ယဉေ်ကျးေသး၊	 စတိဆ်ိုးေဒါ

သထက်ွေအာငလ်ည်း	 ြပေသး	ဆိုတာကေတာ့	 ေရှေနာက်မညီသလို	 ရိှ

သည်	။	ထိုအတက်ွ	သ၏ူ	အေကာငး်ြပမာှ	လိုရငး်ကုိ	ေရာက်ေစပါသတဲ့	

။	 "တာဝနသ်တိယ်ဆိုတာ၊	 တာဝနယူ်တယ်ဆိုတာ	 တစခ်ါတစရံ်မာှ	လူ

ေတကုိွ	စတိဆ်ိုးေစြခငး်ပလဲို	အဓိပာယ်ရတယ်"ဟု	သကူေြပာသည်	။

ေခါငး်ေဆာငမ်​ဆိုတာ	 လူကိက်များ	 ပိငပ်ွဲဝငတ်ာ	 မဟုတပ်ါဘူး။	



ဘယ်သူကုိမ	ှ ေတာ့	 ေစာ်ကားတာမျိး	 မလပုပ်ါငှ့်	 ။	 ဒါမ	ှ မဟုတ်

လတူိုငး်ကိက်ေအာငလ်ည်း	 မလပုပ်ါနဲ	 ။	 သတူစပ်ါးကုိ	 ေစာ်ကားြခငး်	

သိုမဟုတ	် လူကိက်များ	 ေအာင	် လပုြ်ခငး်များ	 သည်

သလူိုငါလိုလမူျိးအြဖစသ်ို	 သာွးရန	် လမး်ကုိြပေသာ	 လမး်နဆ်ိုငး်ဘု

တမ်ျား	 ြဖစပ်ါသည်	 ။	လေူတစွတိဆ်ိုးမာှ	ေကာက်ေနေသာ	ေခါငး်ေဆာ

ငသ်ည်	 ြပတြ်ပတသ်ားသား	 ဆုံးြဖတရ်ေတာ့မည့်	 အေြခအေနမျိး	 ကံ

လာသည့်	အခါက	ဆုံးြဖတ်(ပုံ)ရမည်ကုိမသဘဲိ	ေဝခွဲမရြဖစြ်ခငး်၊	ဆုံးြဖ

တခ်ျက်ချရန	်အချနိဆ်ွဲ	ဖင့်ေးှြခငး်တို	 ြပဖို	များ	သာွးေတာ့သည်	သာ။	

ထထိေိရာက်ေရာက်	 ေဆာငရွ်က်တတေ်သာ	 ေခါငး်ေဆာငြ်ဖစဖ်ို	 ထက်	

လေူတွကိက်ေအာငကုိ်ပ	ဲဂုထားေနေသာ	ေခါငး်ေဆာငမ်ျား	သည်	ထိ

ပတ်ိုက်ရငဆ်ိုငတ်ိုးဖို	လိုေသာ	သမူျား	ငှ့်	ထပိတ်ိုက်မထိုးရဲဖို	များ	သာွး

ေတာ့သည်	 သာ၊	 ထိုသိုေသာ	 ေခါငး်ေဆာငမ်ျား	 သည်	 စမွး်ေဆာငရ်ည်

ေပ	အေြခခသံည့်	မတညီူေသာ	ဆလုာဘ်များကုိ	ေပးိုငဖ်ယ်ွ	မရိှေတာ့

ေပ။	တိုတိုေြပာရရင်	ထိုေခါငး်ေဆာငမ်ျိးတို	သည်	ရိှမအဲေြခအေန	တစ်

ခကုို	 စနိေ်ခသာွးေတာ့မည်	 မဟုတေ်ပ။	ထိုသိုြပေသာအားြဖင့်	 မမိတိို	

ကုိယ့်ကုိယ်ကုိယ်	ယံုကည်မ​ကုိလည်း	ထခိိုက်ေစြခငး်ငှ့်	မမိတိို	တာဝန်

ထမး်ေဆာငသ်ည့်	 အဖွဲအစည်း၏	 စမွး်ေဆာငရ်ည်ကုိလည်း

ထခိိုက်ေစြခငး်ဟူေသာ	ဆိုးကျိးစှမ်ျိးစလုံးကုိ	မလဲမေရှာင်	ေပေပါက်

လာေစေတာ့သည်	သာ	ြဖစေ်လသည်	။

ေခါငး်ေဆာငတ်စေ်ယာက်သည်	ဆတူန၊်	 ကိမး်တနေ်သာ	သမူျားကုိ

သာ	ဆူကိမး်၍	စတိဆ်ိုးေစပးီ	မဆူကိမး်သင့်သကုိူ	မဆူကိမး်မေိအာင်

ကား	 ဂုထားရမည်ြဖစသ်ည်	 ။	 တစန်ည်း	 ေကာငး်ေအာငလ်ည့်ှေြပာရ

ေသာ်	 ေခါငး်ေဆာငေ်ကာငး်များ	 သည်	 အေကာငး်ဆုံး	 အေတာ်ဆုံး	 လူ

ေတကွ	 အေကျနပဆ်ုံး	 ြဖစေ်အာငေ်တာ့ကား	 အမမဲြပတ်	 ြပေနရမည်	



ဟူ၍	ပါဝဲလက်	ယံုကည်	ယူဆထားေပသည်	။

ေခါငး်ေဆာငမ်ျား	 သည်	 ရှငး်ရှငး်လငး်လငး်	 နားလည်ေအာင	် ေြပာ

သင့်သည်	။	လေူတကုိွ	အလပု်ကိးစားချငလ်ာေအာင်	 ကိးပမး်ဆွဲေဆာ

ငသ်င့်သည်	။	တနွး်အားေပးေနသင့်သည်	။	၎ငး်တို	သည်	သတမ်တှထ်ား

ေသာ	စခံျနိမ်ျိးကုိ	မေီအာင်	မေဆာငရွ်က်ိုငေ်သာ	သိုမဟုတ	်ေြပာငး်လဲ

လိုက်ေသာ	 စးီပာွးေရးလပုင်နး်	 အေြခအေနငှ့်	 မေလျာ်ညီေတာ့ေသာ	

အလပုသ်မားများ	 ၊	မမိိငှ့်	အဆင့်တမူျား	သိုမဟုတ်	စးီပာွးဖက်များကုိ	

ထပိတ်ိုက်ရငဆ်ိုင	် တိုးသာွးသင့်သည်	 ။	 ထိုတာဝနမ်ျိးများကုိမ	ှ မထမး်

ေဆာင်ိုငေ်တာ့ဘူး	ဆိုပါလင	်စမီခံန်ခွဲသူ	မနေ်နဂျာများ	သည်	ကုိယ့်အ

ဖွဲအစည်းကုိ	အရာယ်ေတွမည့်	လမး်သို	 ပိုေပးလိုက်သည်	 ငှ့်	 မြခား

ေပ။	 သင၏်	 အဖွဲအစည်းကုိ	 အားသစေ်လာငး်၍	 ေအာငြ်မငမ်​	 ရရိှလာ

ေရးအတက်ွ	လုံးဝလိုအပေ်သာ	 ြပြပငေ်ြပာငး်လမဲ​များ	 (ဦးတည်ချက်အ

ရေရာ	အေရးေပ	အေြခအေနအရပါ	ေြပာငး်ရမည့်	ေြပာငး်လမဲ​များ	)ကုိ

ြဖစေ်ပလာေစမည့်	အချက်များကုိ	ေအာက်တငွ	်ေဖာ်ြပလိုက်ပါသည်	။

	



	

လǱပǻငနǻǺစǾမǻǺǳဆǮငǻမǗ​Ƚǿငǻǹ	ǳɖပǮငǻǺလǴမǗ​ကǯǱ	အဖǾǴƧအစညǻǺဆǯǱငǻရǮ	ထǯပǻ

တနǻǺဦǺစǮǺǳပǺအɖဖစǻ	ɖပǙလǱပǻပǲ။						။	နည်းေဟာငး်ကုိ	အစားထိုးေပးို

ငမ်ည့်	လက်ေတွစမး်သပမ်​များ	ငှ့်	အသစတ်ထီငွ	်ဖနတ်းီမ​များကုိ	အား

ေပးပါ၊	လေူတအွား	လက်နက်ကိရိယာ၊	နည်းပညာငှ့်	ေလက့ျင့်	သငတ်

နး်ေပးမ​များ	 တပဆ်ငေ်ပးလျက်	 ၎ငး်တို	 ၏	 ကမး်ကျငမ်​များကုိ	 တည်

ေဆာက်ေပးကာ	လပူဂုိလ်	တစဦ်းချငး်စ၏ီ	တာဝနသ်စိတိ	် ြဖစေ်ပလာ

ေအာင	်ြမင့်တငေ်ပးပါ။

အǳတǮǻဆǱǸǺ	အǳကǮငǻǺဆǱǸǺ	စǾမǻǺǳဆǮငǻȽǯǱငǻသȀမǼǮǺကǯǱ	ခǼǰǺɖမƂငǻǹ၍	စǾမǻǺ



ǳဆǮငǻရညǻ	 မɖပȽǯǱငǻသȀမǼǮǺကǯǱ	 ဖယǻရǿǮǺပǲ။	 	 	 	 	 	 	 ။အဖွဲအစည်း

လပုင်နး်မျိးမာှ	တစဦ်းကိုငလ်င	်အြခားတစဦ်းက	​းံေသာ	ကစားနည်း

မျိး	 မဟုတပ်ါ၊	လပုင်နး်စမွး်ေဆာငရ်ည်က	စကားေြပာသည်	 ြဖစ၍်	လူ

တိုငး်အတက်ွ	အခငွ့်အလမး်	အများကီး	ရိှေနေသာ	အရာမျိးြဖစသ်ည်	။	

သိုရာတငွ	် အားလုံးအတတူ	ူ ာွးထးီငါးကျပ၊်	 ာွးမငါးကျပဟူ်ေသာ	 အ

လယ်ွလမး်ကုိ	 မလိုက်ပါငှ့်	 ၊	 စမွး်ေဆာငရ်ည်မြပိုင၊်	 မစမွး်ေဆာငခ်ျင်

သမူျားကုိ	ဖယ်ချပစခ်ဲ့ပါ။

တǰထǾငǻဆနǻǺသစǻǳသǮ	 ɖဖတǻǳတǮကǻ	 ပǼကǻစǰǺɖခငǻǺမǼǯǙǺကǯǱ

အǮǺǳပǺပǲ။		။	ကရံာကျပနး်	သေဘာ	ြဖစလ်ာတတေ်သာ	ခိုက်ရနြ်ဖစမ်​

မျိးများကေတာ့	အဖွဲအစည်းများက	လိုအပေ်သာ	အရာများ	မဟုတပ်ါ။	

သိုေသာ်လည်း	ဘယ်သကူမ	မကိက်တာမရိှဘူး၊	ဘယ်သူကုိမ	စတိဆ်ိုး

ေအာင	်မြပဘူးဆိုလင	်ထိုသိုေသာ	ေခါငး်ေဆာငမ်ျိးသည်	ဘာမ	မကိး

စားချငေ်သာသမူျိးသာ	ြဖစေ်ပလမိ့်မည်။

	

"တာဝနကုိ်	ယူတတသ်ည်	ဆိုတာ	တစခ်ါတစရံ်	လေူတကုိွ	စတိဆ်ိုး

ေအာင	်ြပရတယ်လို	အဓိပာယ်ရပါတယ်။"

	

*****


